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ПОЛЬЗА СНЫТИ ПРИ РАКЕ 
 

Садоводы и огородники знают сныть не 

понаслышке, ведь это один из самых 

распространенных сорняков, с которым 

борются уже многие годы. Но еще не так 

давно деревенские жители и народные 

целители использовали это растение в 

качестве еды, как добавка в супы, салаты и 

даже заваривали чай. 
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Помимо кулинарного применения, сныть 

заготавливали для создания отваров и 

настоев, и ими лечили различные 

заболевания. В составе этой, на первый 

взгляд, не приметной травы можно найти 

множество нужных для организма веществ: 

органические и жирные кислоты, азотистые 

соединения, марганец, бор, медь, магний, 

железо, калий, природные антибиотики, 

моно- и дисахариды, фалькариндиол, 

фалькаринол, апигенин, кемферол, 

кверцетин, а также большое количество 

витамина С. 

 

Набор таких веществ, делает сныть 

одним из самых эффективных растений 

против онкологических заболеваний. 

Витамин С и фалькаринол способствуют 

снижению риска возникновения онкологии. 

В США проводили эксперименты с 

апигенином. Результаты показали, что это 

вещество способно уменьшать раковые 

опухоли, приостанавливать развитие 

болезни и постепенно уничтожать ее. 
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Сныть хорошо себя зарекомендовала 

при лечении почек и мочевыделительной 

системы. Она нормализует почечный 

кровоток и усиливает выделительную 

функцию этого органа. Более того после 

принятия мочегонных средств, может 

возникнуть гипокалиемия, когда в 

организме не хватает калия. Эту проблему 

сныть тоже решает, т.к. содержит большое 

количество калия. 

 

К противопоказаниям относится только 

индивидуальная непереносимость 

компонентов. 
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Все свои пожелания, просьбы и вопросы 

пишите на Whatsapp +90 553 327 5507 

Или пишите на почту: info@hijama-sunna.ru 

 

Получи три бесплатных видео по хиджаме 

для начинающих.  

С этих видео Вы узнаете:  

1. Сколько брать крови за один раз?  

2. Как правильно делать надрезы?  

3. Как выстроить план идеального здоровья?  

Подробнее здесь: Ссылка на видео 
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